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CONSTRUIR

TU MARCA
PERSONAL







En el dinamico y competitivo mundo actual,
destacar profesionalmente se ha convertido en
un desafio constante. La era digital ha abierto
infinitas posibilidades, pero también ha
aumentado la competencia en todos los
campos. Ante este panorama, surge una
herramienta poderosa y esencial: la marca
personal.

La marca personal no es solo un término de
moda, sino una estrategia fundamental que
permite a individuos de todas las profesiones
diferenciarse, mostrar sus fortalezas unicas y
construir una reputacién sélida y confiable. No
se trata unicamente de una presencia online,

sino de una manifestacion auténtica de quien
eres, que representas y el valor que puedes
aportar a tu entorno profesional y personal.




:QUE ES
LA MARCA
PERSONAL?



El concepto de marca personal o personal branding nacié6 en 1997
gracias a Tom Peters, quien en su ensayo "The Brand Called You"
defendia la idea de que todos tenemos el poder de convertirnos en
nuestra propia marca. De hecho, segun Peters, nuestro trabajo
principal es ser nuestros propios agentes de marketing.

Pero, ¢qué significa exactamente tener una marca personal?
En pocas palabras, se trata de la percepcion que los demas tienen de ti
como profesional. Es la imagen que proyectas a través de tus
habilidades, experiencia, valores y personalidad.

Si bien el concepto de marca personal nacié en los afios 90
pensando en los altos cargos empresariales, la explosion digital lo
ha vuelto mas relevante que nunca. Hoy en dia, cualquier
profesional puede potenciar su carrera a través de una marca
personal bien definida.

En un mundo laboral cada vez mas conectado, tu marca
personal es tu carta de presentacion online. Es lo que

te diferencia de la competencia y te permite destacar
en un mar de curriculos y perfiles profesionales.

IMPORTANCIA DE CREAR UNA MARCA PERSONAL

En un entorno laboral cada vez mas competitivo, donde muchas
personas poseen habilidades excepcionales, una formacién educativa
actualizada y la experiencia necesaria para cualquier puesto.

¢COMO PODEMOS DESTACAR Y HACERNOS VISIBLES?

La respuesta esta en la creacidon de una marca personal. Al crear una
marca personal consistente, perdurable y acorde con las necesidades
y retos de este siglo, estamos dando el primer paso hacia una mayor
visibilidad de nuestras capacidades, al tiempo que generamos
sinergias dentro del sector profesional en el que nos desenvolvemos.



¢QUE ES LA MARCA PERSONAL?

* Visibilidad

Te hace mas visible en el mercado
laboral, aumentando las
posibilidades de que te encuentren
potenciales empleadores, clientes
o colaboradores.

* Posicionamiento

Te permite posicionarte como un
experto en tu area de
especializacion, consolidando tu
reputacion y credibilidad.

* Atraccion de oportunidades
Te abre las puertas a nuevas
oportunidades laborales,
proyectos freelance o
colaboraciones profesionales.

* Confianza

Genera confianza en quienes te
conocen, tanto personal como
profesionalmente, lo que impacta
positivamente en tus relaciones
laborales.

» Diferenciacion

Te ayuda a diferenciarte de la
competencia, destacando tus
habilidades, experiencia y valores
unicos.

* Independencia

Te brinda mayor independencia
profesional, permitiéndote
explorar nuevas oportunidades y
tomar decisiones mas autébnomas.

* Realizacion personal

Contribuye a tu realizacion
personal, al permitirte desarrollar
tu potencial y sentirte orgulloso de
tus logros profesionales.
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:POR QUE
LAS MARCAS
PERSONALES

SON ALTAMENTE

EFECTIVAS?



Las marcas personales pueden
ser extremadamente efectivas

por varias razones clave:

1. Diferenciacion en un mercado saturado

* Destacar Entre la Multitud: En un entorno donde muchas
personas poseen habilidades y calificaciones similares, una marca
personal te permite destacar y ser reconocible.

« Unica Propuesta de Valor: Comunica lo que te hace Gnico y
especial, diferenciandote de otros profesionales.

2. Credibilidad y confianza

* Autenticidad: Una marca personal bien construida refleja tu
autenticidad, lo que genera confianza entre tus colegas, clientes y
empleadores.

* Reputacion: Mantener una presencia consistente y confiable
fortalece tu reputacién profesional.

3. Apertura de oportunidades

* Redes de Contacto: Facilita la creacién de una red de contactos
amplia y valiosa, lo que puede conducir a nuevas oportunidades
de trabajo, colaboraciones y proyectos.

* Visibilidad: Incrementa tu visibilidad en tu campo, haciendo mas
probable que te encuentren para nuevas oportunidades.

4. Control de tu narrativa

* Gestion de la Imagen: Te permite controlar cdmo te perciben los
demas, asegurandote de que tu imagen publica refleje
verdaderamente quién eres y lo que representas.

 Consistencia en el Mensaje: Mantener un mensaje coherente y
alineado con tus valores y objetivos.

5. Crecimiento personal y profesional

* Desarrollo Continuo: Te impulsa a seguir mejorando vy
aprendiendo, manteniéndote relevante y actualizado en tu
campo.

* Reconocimiento: Ser reconocido como un experto en tu area
aumenta tu prestigio y autoridad.



6. Alineacion con valores y pasiones

« Satisfaccién personal: Construir una marca personal alineada
con tus valores y pasiones te permite trabajar en lo que realmente
te importa y te apasiona.

* Motivacibn 'y compromiso: Te mantiene motivado vy
comprometido con tus objetivos profesionales.

7. Flexibilidad y adaptabilidad

» Diversificacion de oportunidades: Facilita la transicion entre
diferentes roles o industrias, ya que tu marca personal es tu sello
distintivo que trasciende puestos especificos.

* Resiliencia profesional: Te ayuda a adaptarte a cambios en el
mercado laboral o a reinventarte en diferentes contextos
profesionales.

8. Generacion de valor para otros

« Aporte de valor: Una marca personal fuerte se enfoca en como
puedes ayudar a otros, lo que incrementa tu valor percibido.

« Contribucion al sector: Posicionarte como un lider de
pensamiento y contribuyente activo en tu campo.






1. Autoconocimiento y definicion de objetivos:

+ Reflexiona sobre tus fortalezas, habilidades, valores y pasiones. ;Qué te
hace unico como profesional? ;Qué te apasiona y en qué eres bueno?

+ Define tus objetivos profesionales a corto, mediano y largo plazo. ;Qué
quieres lograr en tu carrera? ;En qué tipo de proyectos o roles te ves
trabajando?

+ Identifica tu publico objetivo. ¢A quién quieres dirigir tu marca personal?
¢Quiénes son tus clientes potenciales o empleadores ideales?

2. Crea una narrativa atractiva:

+ Desarrolla una historia personal convincente que transmita tu esencia, tus
experiencias y tus aspiraciones.

+ Define tu propuesta de valor Unica. ;Qué te diferencia de la competencia?
¢Qué valor puedes aportar a tu publico objetivo?

* Elige un tono de voz y estilo de comunicacién que reflejen tu personalidad y
tu marca.

3. Establece una presencia online soélida:

+ Crea un sitio web o blog personal que sirva como tu centro de operaciones
online.

+ Desarrolla perfiles profesionales en redes sociales como LinkedIn, Twitter y
otras plataformas relevantes para tu sector.

+ Optimiza tu presencia online para que sea facil de encontrar en los motores
de busqueda.

4. Comparte tu conocimiento y experiencia:

* Escribe articulos, crea contenido en redes sociales o publica videos que
compartan tu conocimiento y experiencia con tu publico objetivo.

+ Participa en eventos online o presenciales como conferencias, talleres o
webinars.

* Ofrece cursos o mentorias para compartir tu expertise con otros
profesionales.

5. Conecta y construye relaciones:

« Unete a comunidades online y grupos profesionales relacionados con tu
area de especializacion.

* Participa en foros y debates online para interactuar con otros profesionales.
* Asiste a eventos de networking para conocer gente nueva y expandir tu red
de contactos.



CANALES PARA
PROMOCIONAR
LA MARCA
PERSONAL



CANALES PARA PROMOCIONAR LA MARCA PERSONAL

1. Sitios web y blogs:

+ Crea tu propio sitio web o blog: Este sera tu espacio personal para compartir
tu historia, experiencia, conocimientos y propuestas de valor. Asegurate de
gue tenga un disefio atractivo, sea facil de navegar y esté optimizado para
motores de busqueda (SEO).

* Publica articulos de invitado en otros sitios web: Colaborar con otros blogs
o sitios web relevantes para tu sector te ayudara a llegar a una audiencia mas
amplia y establecerte como un experto en tu area.

2. Redes sociales:

* Elige las plataformas adecuadas: Enfocate en las redes sociales que mejor se
adapten a tu publico objetivo y a tu estilo de comunicacién. Algunas opciones
populares incluyen LinkedIn, Twitter, Instagram, Facebook y YouTube.

* Crea contenido atractivo y relevante: Comparte contenido que sea de
interés para tu audiencia, como articulos, infografias, videos, presentaciones
y transmisiones en vivo.

* Interactia con tu audiencia: Responde comentarios, participa en
conversaciones y establece relaciones genuinas con tus seguidores.

+ Utiliza hashtags relevantes: Los hashtags te ayudaran a que tu contenido
sea mas visible para personas que buscan temas relacionados con tu area de
especializacion.

3. Foros y comunidades online:

* Participa en foros y comunidades online relacionadas con tu industria o
profesion.

« Comparte tus conocimientos y experiencia: Brinda respuestas valiosas a las
preguntas de otros miembros de la comunidad y participa en debates
constructivos.

* Establece tu reputacibn como experto: Demuestra tu conocimiento y
habilidades para ganarte la confianza y el respeto de los demas miembros de
la comunidad.

4. E-mail marketing:

* Crea una lista de correo electrénico: Recopila las direcciones de correo
electrénico de personas interesadas en tu contenido y ofertas.

* Envia boletines informativos periddicos: Comparte contenido valioso,
actualizaciones sobre tu trabajo y ofertas especiales con tus suscriptores.

* Segmenta tu lista de correo electronico: Envia contenido personalizado a
diferentes grupos de suscriptores segun sus intereses y necesidades.



5. Conferencias y eventos:

* Asiste a conferencias y eventos relevantes para tu sector: Estas son
excelentes oportunidades para conocer a otros profesionales, establecer
contactos y compartir tu conocimiento.

« Ofrece presentaciones o talleres: Comparte tu experiencia vy
conocimientos con otros asistentes a través de presentaciones o talleres.

* Participa en paneles de discusion: Comparte tu perspectiva sobre temas
relevantes para tu industria y posicionate como un lider de pensamiento.

6. Publicaciones y colaboraciones:

* Escribe articulos para revistas o publicaciones online: Colaborar con
publicaciones relevantes para tu sector te ayudara a llegar a una audiencia
mas amplia y establecerte como un experto en tu area.

* Crea libros electrénicos o guias: Comparte tu conocimiento y experiencia
en formato de libro electrénico o guia para ofrecer valor a tu publico
objetivo.

« Colabora con otros influencers: Aséciate con otros profesionales
influyentes en tu sector para crear contenido conjunto, realizar eventos o
promocionar productos o servicios.




CONCLUSION

La creaciéon de una marca personal es un viaje transformador que te
permite destacar en un mercado competitivo y conectarte de manera
auténtica con tu audiencia.

Recuerda que tu marca personal es una combinacion uUnica de tus
habilidades, experiencias, valores y la forma en que te presentas al
mundo. No se trata solo de una presencia en linea, sino de una
representacion auténtica de quién eres y lo que puedes aportar. Al
invertir tiempo y esfuerzo en construir una marca personal sélida, no
solo incrementaras tu visibilidad y credibilidad, sino que también
abriras nuevas oportunidades y estableceras conexiones valiosas en tu
campo.

Es un proceso continuo que requiere autoconocimiento, consistencia y
adaptabilidad. A medida que avanzas en tu carrera y en tu vida
personal, tu marca también evolucionara, reflejando tu crecimiento y
tus logros. Mantente comprometido con tu desarrollo personal y
profesional, y utiliza tu marca personal como una herramienta para
alcanzar tus objetivos y hacer una diferencia en tu entorno.

iEmpieza hoy mismo y da los primeros pasos
hacia la creacion de una marca personal que

refleje tu verdadero yo y te lleve al éxito!




Recuerda que el éxito en la construccion de una marca
personal requiere tiempo, esfuerzo y dedicacion. Sin
embargo, con los recursos adecuados y la mentalidad

correcta, puedes alcanzar tus suenos y convertirte en la
referente que siempre has sofiado ser.

P.D. No dudes en contactarme si
tienes alguna pregunta o si quieres
recibir mas informacién sobre como
construir tu marca personal.

iMucha suerte!

e Brtilf

Joyce Cantillo Altahona
Mentora de Marcas Personales

Sigueme en @joyce.cantilloa
Escribeme hola@joycecantillo.com
Lee mi ; .
www.joycecantillo.com
blog en




